
Melatonine 0,295 mg
In te nemen kort vóór het slapengaan 
À prendre juste avant le coucher 

168 kauwtabletten / comprimés à mâcher

AANBEVOLEN DOOR PROFESSIONALS
RECOMMANDÉ PAR LES PROFESSIONNELS

 Glutenvrij
 Lactosevrij
 Sojavrij
 Geschikt voor veganisten

FOOD SUPPLEMENT

Art. 22104 (37534-V1)  NUT 162/609  
CNK 3410-263  

Produced by Metagenics Belgium
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende 
www.metagenics.eu 5 400433 221044

Verkrijgbaar in de apotheek   
Disponible en pharmacie

Size: 125x80x48mm

L: Ten minste houdbaar tot: zie zijkant  
L : À consommer de préférence avant fin : voir côté 
L: Mindestens haltbar bis Ende: siehe Seitenaufdruck

Melatonine

 Sans gluten
 Sans lactose
 Sans soja
 Convient aux végétaliens  

 
Voedingssupplement met melatonine en zoetstoffen - 42 g ℮
Gebruiksaanwijzing: 1 kauwtablet per dag, in te nemen een halfuur vóór het slapengaan.   
Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. 
De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. Overmatig gebruik kan een laxerend effect 
hebben. Niet aangewezen voor kinderen tot 12 jaar. Fris en droog bewaren.
Ingrediënten: Zoetstoffen: mannitol en xylitol, aromatiserend voedingsmiddel: limoensappoeder (Citrus lemon L.), draagstof: hydroxypropylcellulose, 
smaakstoffen: limoenaroma en citroenzuur, antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, aroma, antiklontermiddel: siliciumdioxide, melatonine, 
zoetstof: steviolglycosiden uit stevia.

Complément alimentaire avec de la mélatonine et des édulcorants - 42 g ℮
Mode d’emploi : 1 comprimé à mâcher par jour, à prendre une demi-heure avant le coucher.   
Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain. Veuillez bien respecter l’apport 
journalier recommandé. Garder hors de la portée des jeunes enfants. Un usage excessif peut avoir un effet laxatif. Pas recommandé aux enfants de 
moins de 12 ans. Conserver à l’abri de la chaleur et de l’humidité. 
Ingrédients : Edulcorants : mannitol et xylitol, aliment aromatisant : poudre de jus de citron vert (Citrus lemon L.), support : hydroxypropylcellulose, 
aromatisants : arôme de citron vert et acide citrique, antiagglomérant : sels de magnésium d’acides gras, arôme, antiagglomérant : dioxyde de silicium, 
mélatonine, édulcorant : glycosides de stéviol provenant de la plante stevia.

Nahrungsergänzungsmittel mit Melatonin und Süßungsmitteln - 42 g ℮
Anwendung: 1 Kautablette täglich, eine halbe Stunde vor dem Schlafengehen einzunehmen.  
Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und eines gesunden Lebensstils dienen. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Übermäßiger Gebrauch kann eine abführende Wirkung haben. 
Nicht angezeigt für Kinder unter 12 Jahren. Trocken und kühl lagern.   
Inhaltsstoffe: Süßungsmittel: Mannitol und Xylit, natürlicher Geschmacksstoff: Limonensaftpulver (Citrus lemon L.), Trägerstoff: Hydroxypropylcellulose, 
Aromen: Limettenaroma und Zitronensäure, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Aroma, Trennmittel: Siliciumdioxid, Melatonin, 
Süßungsmittel: Steviolglycosid aus Stevia. Gluten-, laktose- und sojafrei. Für Veganer geeignet. 

Met zoetstoffen van natuurlijke oorsprong uit de steviaplant. 
Avec un édulcorant d’origine naturelle extrait de la plante stévia.
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